SUMMER SPECIAL 2020

O MADAME

crt

O MONSIEUR

PRENOM NOM l o o
NUMERO RUE OlSlr
CODE POSTAL LIEU Betternbourg | Leudelange
DATE DE NAISSANCE O
TELEPHONE/GSM

E-MAIL

Je désire m'inscrire a/aux activité(s) suivante(s):

ACTIVITE JOUR HORAIRE LIEU TARIF
5m/hvuev/'
O ABO Méttesstonn Lundi - Vendredi 11:45-13:45 Annexe «Schwemmy» Bettembourg 45 €

Période: du 20 juillet au 18 septembre 2020.

Lieu Date Signature

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

8HO0
9H00
10H00
11HOO
12H00

13H00 MUSKELTRAINING HERZKREISLAUFTRAINING (AUSDAUER) BEWEGLICHKEIT & FLEXIBILITAT KOORDINATION & RUMPFSTABILITAT EXPLOSIVKRAFT

RENFORCEMENT MUSCULAIRE ENTAINEMENT CARDIOVASCULAIRE (ENDURANCE) MOBILITE & FLEXIBILITE COORDINATION & CORE STRENGTH EXPLOSIVITE

14H00
15H00
16HO0
17H00

Conformément aux dispositions du «<RGPD» (Reglement général sur la protection des données), votre signature sur ce formulaire vaut accord et nous autorise de vous contacter dans le cadre de
l'organisation de nos cours. Vos données sont stockées en interne et ne sont pas diffusées a des tierces personnes en dehors de notre syndicat

Par son inscription, le client atteste étre apte a pratiquer une activité sportive. La participation aux activités se fait au propre risque.
Pas de cours lors des jours fériés. Pas de remboursements en cas d'absence.

Veuillez, s'il vous plait, envoyer ce formulaire diment complété a I'adresse ci-dessous

10, rue J.H. Polk / B.P. 50 / L-3201 Bettembourg - T. 265 295 1/ F 265 295 300 - sport@schwemm.lu / www.schwemm.lu



SUMMER SPECIAL 2020

O FRAU

crt

VORNAME NAME l ° °
NUMMER STRASSE OlSlr
POSTLEITZAHL ORT Bettembourg | Leudelange
GEBURTSDATUM O
TELEFON/GSM

E-MAIL

Ich mochte mich fur folgende(n) Kurs(e) einschreiben:

KURS TAG UHRZEIT ORT PREIS
5m/hvuev/'
O ABO Méttesstonn Montag - Freitag 11:45-13:45 Anbau «Schwemm» Bettemburg 45 €

Zeitraum: vom 20. Juli bis zum 18. September 2020.

den

Ort Datum Unterschrift

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

8HO0
9H00
10H00
11HOO
12H00

13H00 MUSKELTRAINING HERZKREISLAUFTRAINING (AUSDAUER) BEWEGLICHKEIT & FLEXIBILITAT KOORDINATION & RUMPFSTABILITAT EXPLOSIVKRAFT

RENFORCEMENT MUSCULAIRE ENTAINEMENT CARDIOVASCULAIRE (ENDURANCE) MOBILITE & FLEXIBILITE COORDINATION & CORE STRENGTH EXPLOSIVITE

14H00
15H00
16HO0
17H00

Entsprechend der neuen Verfassung beztiglich der allgemeinen Datenschutzverordnung, stimmen Sie mit Ihrer Unterschrift auf diesem Formular zu, dass Sie im Rahmen unserer Kurse kontaktiert werden
kénnen. Ihre personlichen Daten werden intern bei uns gespeichert und werden nicht an Dritte weitergegeben

Mit seiner Registrierung bescheinigt der Kunde sich in guter Gesundheit zu befinden. Die Teilnahme an den Aktivitdten erfolgt auf eigenes Risiko.
An Feiertagen finden keine Kurse statt. Keine Riickerstattung der Kosten bei Abwesenheit.

Bitte senden Sie das unterzeichnete Formular an die unten stehende Adresse

10, rue J.H. Polk / B.P. 50 / L-3201 Bettembourg - T. 265 295 1/ F 265 295 300 - sport@schwemm.lu / www.schwemm.lu



